
 
 
 
 

Santiago de Querétaro, Qro., a           de                                 de 20…... 
 

GUÍA AUXILIAR PARA IDENTIFICACIÓN DE FACTORES  
DE RIESGO Y DAÑO A LA SALUD 

 
Se recomienda el uso de esta guía durante la inspección trimestral que realice la Comisión Mixta de 
Seguridad, Salud y Medio Ambiente en el Trabajo, la cual permite determinar los factores de riesgo para 
su atención y definir acciones inmediatas, mediatas y en el corto o mediano plazo a fin de mejorar la 
Seguridad Laboral en los Centros de Trabajo. 
 

1.- Condiciones de Seguridad y Salud 
 

Descripción 
  

Bien 
  

Regu 
  

Mal 
  

Observaciones 
 Fecha 

Mtto 
Instalaciones de gas           
Almacenamiento de Sustancias peligrosas           
Equipo contra incendios           
Aseo y Orden           
Pisos y plataformas           
Patios y Paredes           
Techos e impermeabilización           
Escaleras sin pasamanos           
Escaleras sin protección antiderrapante           
Equipo de protección personal           
Distribución áreas de Trabajo           
Salidas de emergencia           
Espacios de trabajo, pasillos           
Señalamiento de seguridad y salud           
Ventilación           
Instalaciones eléctricas, iluminación           
Cancelería de puertas y ventanas (vidrios)           
Tinacos y cisternas           
Mobiliario de trabajo inadecuado           
Falta de mantenimiento equipo trabajo           
Ruidos           
Polvos           
Condiciones de caminos y carreteras           
Otras           

 

2.- Documentación requerida en los Centros de Trabajo 
Descripción  Bien  Regular  Mal  Observaciones  Fecha  

Formato único reportado al ISSSTE del 
trimestre anterior a la verificación 

          

Evidencia documental de:           
Simulacro de evacuación           
Simulacro de control de incendios           
Lista de participación a cursos 
relacionados a seguridad y salud 

          

Brigadas de auxilio           
 


